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CARNET DE BORD 

Comme chaque année en décembre, nous avons tenu 
notre assemblée générale . Vous en trouverez le compte -
rendu détaillé sur notre site internet 
(http://voileaviron.org ).  Le Conseil dõadministration 
change légèrement, Yves Hervy laissant la place de 
secrétaire  à Cyrille Hervé.  
 
Cette année, nous sommes très heureux de vous 
proposer à nouveau un stage voile - aviron , pour la 
première fois dans le bas sin dõArcachon (voir p2).   

En parallèle, nous continuons la réflexion sur ce que 
peut vous apporter la fédération, avec la mise en place 
de groupes de travail et de sondages auprès des 
pratiquants comme des associations. Les différents 
thèmes abordés sont  lõattente des pratiquants 
individuels, la formation, lõassurance, la recherche de 
sponsors.  

Nõh®sitez pas nous contacter si vous voulez nous aider, 
et merci de répondre  à nos sollicitations (sondages) 
pour nous permettre de mieux prendre en compte vos 
attentes.  

Bonnes navigations à tous.  

Edito  

Par Emmanuel Mailly, Président FVA  
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Port - Vendres et ses voiles  : un nouveau rendez - vous  

lõassociation des anciens marins et la ville de Port -
Vendres en ce début septembre 2015.  

Leur but  : rassembler tous types de voiles traditionnelles 
avec ou sans avirons  !  Petites, moyennes ou grandes 
(enfin, pas trop grandes quand même  !). 
Vous faire découvrir ou redécouv rir la côte sauvage 
préservée de cette extrémité Est des Pyrénées où criques 
et petites plages sont là pour vous accueillir. Le tout, 
dans une ambiance festive que le pays Catalan sait 
offrir.  

Les activit®s nautiques seront nombreuses et vari®esé 
vire/vire , voiles/avirons, avirons. Quelques - unes seront 
« terrestres  èé tir ¨ la corde, matelotage, m©t de 
beaupré.  

Votre s®jour sera lõoccasion de d®couvrir les sp®cialit®s 
régionales, tant culinaires que culturelles.  
Le tout, au cïur m°me de la ville qui sert de cocon à ce 
petit port de commerce et de pêche.  

Pour tout renseignement contacter  : 
Emmanuel Houssard au 06.78.50.66.08 ou par mail  
houssard.emmanuel@orange.fr   

Une belle fin dõ®t® 2015 sur la c¹te Vermeilleé 
Cõest ce que vous propose de venir partager 

Par E. Houssard  

A la voile et ¨ lõaviron pendant la Route du Sable 2014  

http://voileaviron.org/
mailto:houssard.emmanuel@orange.fr


 

 

 
 

Exceptionnelle ment, la FVA nõa pas propos® de stage 
voile -aviron  en 2014, car nous avions mis lõessentiel de 
nos forces sur la pr®paration des jeunes ¨ lõAtlantic 
Chall enge (voir leur reportage p 7), m ais ce nõ®tait que 
partie remise.   

Cette ann®e, lõassociation CANOT 13 met en place un 
stage FVA consacr® ¨ lõ®change et ¨ la pratique Voile -
Aviron à Taussat - les- Bains (bassin dõArcachon) au 
centre UFOVAL Castel - Landou les 1er, 2 et 3  mai 2015.  
Le stage sera lõoccasion dõun partage patrimonial  
maritime entre les pratiquan ts du Bassin  dõArcachon et 
ceux des autres régions qui sont adhérents de la FVA.  
Du fait de la présence des embarcations voile - aviron qui 
se déplaceront, celles qui  participeront au stage venant 
de Bretagne ou dõailleurs, et celles du Bassin qui 
viendront  découvrir la FVA et agrémenter ce moment  
(petites yoles, yoles de Bantry, canot,  pinasseyres, 
monotypes dõArcachon, multimonosé), ce stage 
prendra naturellement la tournure  dõune manifestation 
nautique.   
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A CASSY, POUR LE PUBLIC ET TOUS LES EQUIPAGES : 
 
Sur lõeau devant Cassy, rassemblement de bateaux 
traditionnels voile ðaviron et autres vieux  gréements, 
créant une manifestation publique  : 
-  Des régates à la voile  
-  Des courses ¨ lõaviron 
-  Des courses de godille  
-  Des vire -vire pour lõexercice des stagiaires de la FVA  
-  D®couverte dõun voile- aviron atypique, traditionnel et 
moderne : le MULTIMONO  

Un stage FVA en 2015 dans le bassin dõArcachon 

A LõAFFICHE 

Par F.Domise  

 
 
 
 
 

Les monotypes dõArcachon  

 
 
 
 
 
 
 

R®gate de pinassottes dans le Bassin dõArcachon 

 
 

Le centre qui accueille le stage est au bord de lõeau. 

Des activités dédiées pour des groupes de jeunes :  
-  Courses à la  rame inter -coll¯ges du Bassin dõArcachon 
en pinasses  
-  Lõembarquement de jeunes handicap®s de lõIME 
TAUSSAT sur les bacs à voile  
-  Lõembarquement des jeunes qui int¯grent le PROJET 
JEUNES à bord du CANOT13  
 
 
A TAUSSAT, 
LIEU DU STAGE POUR LES ADHERENTS FVA 
 
S®ances de d®couvertes et dõ®changes ¨ terre et sur lõeau 
pour les inscrits  au stage . 
La FVA fera venir ses propres intervenants qui 
organiseront leurs séances selon un programme à 
finaliser . 

Dõautres intervenants locaux seront sollicit®s par 
lõassociation LE CANOT 13, notamment pour effectuer 
des ateliers pratiques à terre.  

-  Rencontre avec un char pentier de marine du  Lycée de 
la Mer pour mettre en pratique des  ateliers sur lõ®tuvage 
du bois, les rivets en cuivre,  le maniement du rabot, le 
maniement du calfat,  é 

-  Chantal Pivert, ma´tre voilier ¨ lõatelier La Voilerie du 
Bassin de Gujan - Mestras et  spécialiste des gréements 
anciens en régate,  sera présente pour animer un groupe 
en salle.  

Sur lõeau : pratique des rudiments ¨ lõaviron et ¨ la voile, 
hisser, virer, gambeyer, ramer,  accoster, amarrer, faire 
sa route, sous les commandements des postulants au 
grade de  « Patron de canot » qui passeront leurs 
modules devant les examinateurs de la FVA.  

COMMENT SõINSCRIRE  
 

Le stage aura lieu du jeudi 30 Avril au soir au 
dima nche 3 mai 2015 à Taussat, dans le bassin 
dõArcachon. Il est accessible ¨ tous (r®duction pour les 
adhérents FVA).  
 
Retrouvez le bulletin dõinscription et les informations 
mises à jour sur notre site à la page  
http://voileaviron.org/?page_id=163&event_id=126  
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Les diff®rentes parties dõun aviron.  

Dessin extrait du Guide de la manïuvre des petits voiliers traditionnels, Ed. Le  Chasse- Marée/Armen, 2001  
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On lõa tous tir®, il nous a fait transpirer, il est grand, il 
est lourd, pas facile à mani er ni ¨ construire : cõest du 
bois mort qui sõanime dans les mains expertes des 
matelots.  

 
Sans lui, notre Yole reste à la merci des vents et des 
courants. Il est un des deux moteurs du bateau, il nous 
a souvent tirés de situations délicates.  
Il nous don ne parfois de la peine et du fil à retordre 
mais souvent du plaisir.  

Je vous propose de parler de notre ami lõaviron de Yole 
de Bantry.  

 

Le collage  

Tirons les garçons sur les avirons  !*  

pour ne pas glisser quand elle est mouil lée.  
Elle est taillée dans la masse.  
On travaille sur 3 bois coll®s entre eux, toujours lõun au 
moins à contre - fil par rapport aux autres (si on a bien 
fait attention ¨ inverser le cïur du bois au collage), on 
commence par des traits de scie dõune profondeur 
inférieure au diamètre de la poignée qui permettront au 
ciseau à bois de ne pas entrer dans le bois trop 
profondément.  

 

 

bien droit.  
Une fois collé, le fût est raboté pour correspond re aux 
dimensions de lõaviron. Les joues de la pelle sont 
ensuite collées contre le fût.  

 

La poignée  

 
Cõest elle quõon serre avec nos petites mains délicates, 
elle doit être bien lisse, assez longue, sans peinture 

Par Gil Molinier, Charpentier de Marine  

 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 

Le f¾t de lõaviron est constitu® de 3 parties coll®es 
longitudinalement, la partie centrale est plus fine.  On a 
donc un sandwich constitu® dõune ©me et de 2 joues, 
structurellement, cõest top !  
Deux  avirons sont prépar és et collés en même temps 
sur cett e photo. Le marbre de collage est un bastaing 

  
 
 

  

  
 
 
 
 

* On a dit garons parce que membres dõ®quipages, a rimait pas !  
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Après le traçage, au ciseau et au petit rabot, on fait un 
carré aux co tés égaux au diamètre, puis les arêtes du 
carré sont tombées pour faire une poignée ronde et 
régulière. La partie intermédiaire entre la poignée et le 
manche est adoucie pour permettre ¨ lõune des mains 
du rameur de trouver des positions relaxantes pour le s 
doigts lors des longs trajets ¨ lõaviron.  
 
Le manche  
 
Le manche est carré pour glisser dans la portière, il fait 
contrepoids  ; on le rabotera le moins possible, plus il 
est lourd, plus lõaviron sera agr®able. Lors du collage, 
sur cette partie, on aura soin de mettre des cales sous 
les serre - joints pour ne pas marquer le bois.  

Il y a avantage à confectionner des gabarits pour les 
diff®rents profils de lõaviron, dont un gabarit équerre, 
pour ®querrer le manche, un gabarit de lõarri¯re du fût 
et un  de lõavant.  
 

  
 
 
 
 

Le fût  
 
Le f¾t est lui profil®, lõavant est plut¹t carr® ¨ bords 
arrondis, et lõarri¯re rond pour diminuer la prise au vent. 
Les gabarits avant et arrière du fût permettront de le 
façonner de manière régulière. Cette partie de lõaviron a 
besoin dõ®lasticité et ne doit pas rompre, les 2 collages 
aident beaucoup.  

  
 
 
 
 

 
Le petit rabot rouge réglé finition mange les dernières 
arêtes, le fût a pris sa forme définitive. Travailler avec 
les lames le plus longtemps possible est plus 

satisfaisant et plus rapide que de travailler au papier de 
verre : ça fait aussi moins de poussière !  
 
Le collet  
 
Interm®diaire entre le f¾t et la pelle, cõest une partie 
fragile , logiquement plus épaisse que lar ge. Lõarri¯re du 
collet a des cô tés légèrement concaves à cause de la 
forme concave de la pelle.  

  
 
 
 
 

 
Pour le collet la mise en forme à la wastringue sõimpose, 
cõest lõoutil qui servait au charretier pour arrondir les 
rayons des roues de charrette. Il nous permet de raboter 
dans les arrondis où le rabot plat ne peut pas aller.  

 
 
 
 
 

 
La pelle  
 
Cõest une partie difficile ¨ r®aliser sur un aviron de Yole 
de Bantry, elle demande  des outils spécifiques comme la  
wastringue et le rabot rond, mais quelle intelligence 
dans la forme !  

Les arrondis concaves sur lõarri¯re permettent de 
diminue r consid®rablement lõ®paisseur et donc le poids 
de la pelle.  

 
 
 
 
 

Coupe transversale au niveau du manche et du fû t.  
Extrait des plans «  Défi 2000  ».  
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Les stages de construction  
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Pour aller plus  loin   

 
-  Si vous voulez plus de détails sur la 
construction dõavirons consultez mon site 
www.gmcmarine.fr   

 

-  Si vous voulez fabriquer votre aviron de 
canot en un weekend, participez au stage  
de construction  les 7 - 8 mars 2015  à Poses 
(près de Rouen) . Plus dõinfo sur le site de la 
FVA 
http://voileaviron.org/?page_id=163&event
_id=107    

 

-  Si vous avez des avirons ou des espars à 
faire construire nõh®sitez pas ¨ me 
demander un devis.  
www.gmcmarine.fr/gmcm/contact   
 

 
 
 

Si vous hésitez à franchir le pas d e la construction 
amateur, le s tage de construction peut être une bonne 
approche. Diverses formules vous sont pro posées  :  

-  On peut commencer modestement par apprendre à 
fabriquer un aviron ou une vergue à remplacer, pour 
cela le stage proposé par Gil Molinier en mars (voir 
article ci - dessus) est idéal.  

-  Le formule «  fabriquez votre bateau en un week -
end  » est réguliè rement proposée en partenariat avec 
divers charpentiers navals lors des grands 
rassemblemen ts nautiques. Ce sera le cas lors de la 
semaine du Golfe  2015 ( www.semainedugolfe.com ). 
Le charpentier vous accompagne  et construit avec 

vous. Les projets sont évidemment limités à des 
embarcations très simples.  

-  Une formule moins médiatique est cell e des s tages 
de construction accompagnée  chez le charpentier 
naval. Celui - ci vous apprend les techniques sans le 
stress de fi nir en 3 jours, et sur un catalogue plus 
large. Arwen M arine  (www.arwenmarine.com ) 
propose par exemple de construire votre bateau en 
cousu - collé dans son atelier selon un planning que 
vous établissez avec Emmanuel  Conrath en fonction 
de vos contraintes respectives et de lõampleur du 
projet . Le chantier Lignes dõeau (www.lignesdeau.fr ) 
proposait également de tels stages, mais il semble 
que JF Garry souhaite prendre sa retrait eé 

Par Emmanuel Mailly  

Les côtés de la pelle sont des languettes de bois collées 
au fût. Ils sont en bois dur pour endurer les chocs lors 
des manipulations : chêne, frêne, acacia, bois exotique, 
mais du bois bien droi t de fil pour un travail aisé au 
rabot à main.  
Autant les côtés de la pelle que le fût partent en queue 
de billard, mais la pelle sõ®largit dans le bout. Comment 
faire un arrondi concave avec cet angle droit ?  

La solution, cõest ce rabot arrondi qui mangera le bois 
jusquõ¨ ce que son arc corresponde ¨ celui du bois.  
Lõextr®mit® est adoucie progressivement au ciseau ¨ 
bois.  

Cette description vous aidera peut - être à réparer ou à 
construire lõaviron que vous avez cass®, mais aussi ¨ 
comprendre pourquoi les  avirons de Yole de Bantry ont 
une forme complexe. La forme ne date pas dõhier, et Mr 
Vivier en les dessinant sõest appuy® sur une longue 
tradition de charpentiers et concepteurs.  
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Construire le C reizic  
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Par François Vivier , architecte naval  

 
Creizic est un voile - aviron dessiné pour répondre au 
concours de plan lancé en 2011 par le Chasse - Marée et 
le Village Bois du grand -Pavois òun plan pour naviguer 
l®geró. Les premiers voile- aviron que j'ai dessinés  il y a 
30 ans étaient inspirés d'embarcations traditionnelles, 
robustes, avec des membrures qui rappellent les 
techniques anciennes de construction, des planchers 
bois massif, de nombr eux bancs... Il en résulte une belle 
authenticité mais un poids important qui donne une 
stabilité confortable à la mer mais rend plus difficiles les 
manutentions à terre. L'Ilur ð sauf la dernière version 
« kit clin  » conçue pour la découpe numérique ð ill ustre 
bien cette approche.  

Avec Creizic, l'idée est de concevoir un voile - aviron 
répondant mieux à une demande actuelle de bateau 
léger et facile à utiliser comme à construire. Comme les 
autres plans, ce nouveau bateau est destiné à la 
construction individ uelle comme à la construction 
professionnelle. A la suite du concours, je n'ai pas eu 
l'opportunité de voir construire un premier exemplaire. 
Ce n'est qu'en octobre 2013 que j'ai décidé d'en 
commander un premier exemplaire au chantier de mon 
fils Nicolas, Icarai, qui était alors en panne de carnet de 
commande. Malheureusement, Icarai n'a pas pu 
surmonter cette période particulièrement dure pour les 
petits chantiers navals. Ces circonstances m'ont 
contr aint à attendre juin 2014 pour  racheter le bateau 
aux en chères. Le temps de commander une voile, le 
bateau a pu faire ses premiers essais en septembre.  

Les formes  du Creizic se caractérisent par  un fond plat 
et un tableau relativement large, meilleurs pour la 

stabilité, ce qui compense le déplacement léger. Une  
étrave au brion bien arrondi facilite la remontée sur 
remorque et aussi la pose des bordés, moins trévirés. 
Un pontage latéral permet d'une part à l'équipage de 
faire un meilleur rappel, d'autre part de repousser 
l'angle d'envahissement. Il est suffisamme nt étroit pour 
ne pas gêner le mouvement des avirons, tout en 
permettant de ranger les avirons comme le gréement en 
dessous. La flottabilité est constituée d'un caisson 
étanche à chaque extrémité, accessible par une trappe. 
Il n'y a pas de mousse, ce qui e st permis par les normes 
européennes, sous réserve d'en vérifier l'étanchéité par 
des mesures de perte de pression très difficiles à mettre 
en ïuvre. En pratique, on peut faire des essais de 
chavirage des deux bords mais ce n'est pas conforme à 
la lettre d e la norme.  

L'objectif de légèreté impose une construction en 
contreplaqué okoumé de 6 mm. On a préféré une 
construction cousue - stratifiée qui implique une 
stratification intégrale du bordé extérieur et donc une 
bonne résistance aux mauvais traitements qu' un tel 
bateau peut subir. La sole et les galbords sont stratifiés 
tant à l'extérieur qu'à l'intérieur. En revanche les bordés 
du haut ne sont pas stratifiés intérieurement. Il n'y a que 
des bandes au niveau des bouchains. La sole et les 
galbords sont en 9 mm mais le galbord a été difficile à 
mettre en place. En effet, en construction cousue -
stratifiée, sans mannequin, les liens en fil de cuivre ou 
autre ne peuvent s'opposer à des efforts trop 
importants. A l'avenir il faudra rester en 6  mm, quitte à 
renforc er la stratification. Cela mis à part, on a vérifié 
que la construction à partir de contreplaqué en découpe 
numériqu e est simple et très accessible  à des amateurs. 
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Les trous pour les liens de montage sont aussi percés 
par la machine, ce qui contribue encor e plus à la facilité 
de montage. Nicolas a aussi utilisé des bandes de Kevlar 
pour remplacer les bandes molles de protection. Cela se 
fait sur les kayak s et c'est semble - t- il  très efficace.  

Il n'est pas prévu de coffre de rangement, d'une part en 
raison du  poids que cela entraîne, d'autre part parce que 
l'expérience montre qu'il est plus facile de débarquer 
des sacs étanches que de se contorsionner pour extraire 
des objets d'un coffre. Un petit équipet permet de 
ranger quelques objets sous le pont latéral. La dérive est 
du même type que sur Morbic 12 et Bounty, c'est - à- dire 
qu'elle peut s'extraire comme une dérive sabre. Un 
sandow la maintient soit en position relevée, soit en 
position basse. Comme il n'y a pas de plancher, les 
fonds reçoivent une peinture a ntidérapante peu 
agressive. Noter aussi qu'il est possible de dormir dans 
le bateau en posant un matelas pneumatique 
directement sur la sole, de chaque côté du puits de 
dérive. Mais je ne suis pas sûr que j'en ferai l'essai  ! 

LE DOSSIER : CONSTRUCTION 

Les avirons sont du type ¨ ïil, suivant mon habitude, 
mais cette fois - ci avec des pelles en deux plis de 
contreplaqué de 6 mm, collés sur un moule pour une 
forme en cuillère. Ils sont ainsi encore plus léger s et lors 
d'un essai trop bref ont donné toute satisfaction.  

Au départ, j'avais  prévu un gréement de yawl au tiers, 
c'est - à- dire avec un petit tape - cul. Il permet de le 
garder hissé à l'aviron, et de stabiliser le bateau. Et puis 
l'allure générale du bateau y gagne  ! L'inconvénient e st 
que cela ajoute 3 espars et conduit à reculer la  dérive, et 
le puits devient plus encombrant. C'est pourquoi j'ai 
finalement opté pour le «  balanced lug  » (il n'y a pas de 
terme satisfaisant en français), c'est - à- dire la voile au 
tiers bômée . La voile est même lattée, pour une 
meilleure efficacité mais aussi parce que le plan de pont 
impose une limite à la longueur des espars pour ranger 
la voile sous le pont latéral J'ai essayé de trouver une 
solution plus satisfaisante pour le tissu à voile, c'est - à-
dire léger, souple et assurant une bonne tenue de la 

 
 
 Lõassemblage des clins en cousu- collé.   

 
 
 

forme et du creux. En effet, le Clipper - Canvas, tissu 
polyester qui est souple et a l'aspect du coton, n'existe 
pas en dessous de 300  g/m², ce qui est très lourd. 
J'avais trouvé un tissu assez prometteur, léger et peu 
apprêté (square de Dimension Polyant),  mais le 
fabriquant venait de retirer de son catalogue la variante 
souple. Finalement la voile a été coupée en Dacron B 
140 g/m², utilisé pour les voiles d'Optimist. C'est léger 
mais trop chargé en résine à mon goût  ! Par contre la 
voile est bien creuse et  semble se tenir très bien.  

Un autre sujet d'essai est l e ballast liquide. Un ballast 
est  bien utile en navigation en solitaire sur un bateau 
très léger. Pour ne pas nuire à la simplicité du bateau, à 
son devis de poids et à la possibilité de dormir à bord , 
j'ai renoncé à des caissons intégrés à la structure. Il m'a 
semblé aussi que remplir un ballast avec des trappes et 
nables sur un bateau très léger n'est pas très pratique. 
J'ai donc choisi d'utiliser de simples sacs étanches. J'ai 
acheté deux sacs de 40  litres chez Décathlon. Il est très 
facile de remplir le sac d'eau de mer. Mais le premier et 
seul essai a été négatif  : le sac est étanche quand la 
pression vient de l'extérieur mais pas du tout quand on 
le remplit d'eau  ! La solution est de fermer la san gle du 
sac autour du banc de nage avant. Je n'ai pas encore fait 
l'essai mais je pense que ça marchera bien. En outre on 
est sûr de ne pas perdre les sacs dans un chavirage.  

Le Creizic sous voile. Il reste à optimiser la position des  
ballasts pour quõil soit parfaitement dans ses lignes.    

 
 

Comme architecte naval, j'ai l'habitude de faire de mes 
bateaux personnels un moye n d'expérimentation. A ce 
jour je n'ai fait que deux sorties avec le bateau, une par 
temps calme, une autre dans des conditions nettement 
plus toniques. Seuls quelques aspects nécessitent une 
mise au point, mais ce Creizic donne toute satisfaction 
et j'esp ère pouvoir en profiter bien plus en 2015. Notez 
que j'ai aussi un bateau à cabine (Pen - Hir). Donc, je 
peux mettre à disposition mon Creizic auprès de ceux 
qui voudraient participer à la semaine du Golfe ou 
autres rendez - vous de voile - aviron.  

Comme indiqué , il me faut quelques jours de travail 
pour pouvoir mettre à disposition un dossier de plans 
pour constructeurs amateurs. Je suis prêt à en faire une 
priorité s'il y a des candidats à la construction.  

 
 En savoir plus  

 
-  Chasse- Marée n° 237 (concours de plans)  
-  http://www.francois.vivier.info   
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